
Jídelní lístek​
Lesní klubík Sovičky 

Týden: 13. 10. – 17. 10. 2025 

PONDĚLÍ   13. 10. 2025 

  Alergeny 
Polévka Brokolicová krémová 01a, 07 
Oběd  Rybí prsty, bramborová kaše, kompot 01a, 07, 04 
Svačina  Kváskový chléb, brněnská pomazánka, paprika, ředkev 01a, 07, 03 

​
ÚTERÝ 14. 10. 2025     

  Alergeny 
Polévka Zeleninová s pohankovou krupicí 01a, 07, 09 
Oběd  Bramborové knedlíky plněné pečeným masem, dušené 

zelí s cibulkou 
01a, 07, 12 

Svačina  Horácký chléb, liptovský krém, baby špenát, okurka 01a, 07 
 

STŘEDA 15. 10. 2025 

  Alergeny 
Polévka Luštěninová 01a, 07 
Oběd  Milánské špagety, sýr, ledový salát 01a, 07 
Svačina  Bageta, masová pěna, mandarinka, jablko 01a, 07  

​
ČTVRTEK 16. 10. 2025 

  Alergeny 
Polévka Bramborová s koprem 01a, 07, 09 
Oběd  Krůtí nudličky marinované s pečenou zeleninou, dušená 

rýže 
01a, 07 

Svačina  Zapečený toust se sýrem a pestem, rajčátka, okurka 01a, 07, 03 
​
PÁTEK 17. 10. 2025 

  Alergeny 
Polévka Gulášová 01a, 07, 09 
Oběd  Vdolečky s povidly, tvarohem a perníkem, ovocný koktejl 01a, 07, 03  
Svačina  Graham rohlík, máslo, sýr, ovoce 01a, 07 

 

DOBROU CHUŤ přeje kolektiv školní jídelny MŠ Miroslav 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


