
Jídelní lístek​
Lesní klubík Sovičky 

Týden: 1. 12. – 5. 12. 2025 

PONDĚLÍ   1. 12. 2025 

  Alergeny 
Polévka Fazolová s pohankou 01a, 07 
Oběd  Tilápie na bylinkovém másle, bramborová kaše, kompot 01a, 07, 04 
Svačina  Žitný chléb, tvarohová rozhuda, kedlubna, mrkev 01a, 07 

​
ÚTERÝ 2. 12. 2025     

  Alergeny 
Polévka Selská s libečkem 01a, 07, 09, 

03 
Oběd  Vepřové nudličky na trio zelenině, dušená rýže s 

bulgurem 
01a, 07 

Svačina  Veka, vaječná pomazánka, okurka, ředkev 01a, 07, 03 
 

STŘEDA 3. 12. 2025 

  Alergeny 
Polévka Kmínová s drobením 01a, 07 
Oběd  Těstoviny po milánsku, směs sýrů 01a, 07 
Svačina  Ovocný koláč s drobenkou, jablko 01a, 07 

​
ČTVRTEK 4. 12. 2025 

  Alergeny 
Polévka Kulajda 01a, 07, 09, 

03 
Oběd  Bulgureto s kuřecím masem, okurka, zeleninová obloha 01a, 07 
Svačina  Kváskový chléb, pestrá pomazánka, rajčátka 01a, 07, 03 

​
PÁTEK 5. 12. 2025 

  Alergeny 
Polévka Andělská mlhovina 01a, 07, 03 
Oběd  Pekelníkův kotlík, čertí kopýtka a ocásky 01a, 07 
Svačina  Mikulášská nadílka čertíka a andílka 01a, 07, 03 

 

 

DOBROU CHUŤ přeje kolektiv školní jídelny MŠ Miroslav 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


