Jidelni listek
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Détska skupina SoviCky M. "

Tyden: 21. 9. — 25. 9. 2026

PONDELI 21.9. 2026

Alergeny
Svacina  Rohlik, presnidavka, piSkoty, ovoce, mléko 01, 07
Polévka  Jarni s nudlemi 01, 09
Obéd Kufeci rizoto se syrem, alamada, matova voda 07,09
Svacina  Bavorsky chléb, maslo, vaji¢ko, zelenina, matova voda 01, 03, 07
UTERY 22. 9. 2026
Alergeny
Svacina  Cerea kaiserka, tvarohova pomazanka s ¢ervenou 01,07
Cockou, zelenina, mléko
Polévka Porkova 01, 09
Obeéd Karbenatky, brambory, okurkovy salat, limetkova voda 01, 03
Svacina  Chléb palava, maslo, platek syra, ovoce, limetkova voda 07, 07
STREDA 23. 9. 2026
Alergeny
Svacina  Grahamovy rohlik, rybi¢kova pomazanka, ovoce, mléko 01,04, 07
Polévka  Masovy vyvar s muslickami 01, 09
Obeéd Vepiova krkovi¢ka na slaniné, téstoviny, pomerancova 01,07
voda
SvacCina  Slunecnicovy chléb, lu€ina s pazitkou, zelenina, 01, 07
pomerancova voda
CTVRTEK 24. 9. 2026
Alergeny
SvaCina  Slovansky bochnik, tvarohova pomazanka s paprikou, 01,07
zelenina, mléko
Polévka  Rajska s téstovinovou ryzi 01, 09
Obéd Treska na kminé a ¢esneku, brambory, ¢aj 01, 03, 04, 07
SvaCina  Séjovy rohlik, pomazanka z uzeného tofu, ovoce, ¢aj 01, 03, 07
PATEK 25. 9. 2026
Alergeny
Svacina  Trojhranek, cottage pomazanka, ovoce, mléko 01,07
Polévka  Zeleninova s quinoou 01, 09
Obéd Fazolovy gulas$, chléb, dZus 01, 09
Svacina  Grahamovy rohlik, pomazankové maslo s jogurtem, 01,07

zelenina, dzus



DOBROU CHUT preje kolektiv Skolni jidelny Suchohrdly u Miroslavi



